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Die Heilkraft

des Meeres und des Waldes

In Graal-Miiritz herrscht ein besonderes Bioklima, das seit mehr als hundert Jahren genutzt wird,
um Menschen bei Erkrankungen des Lungenbereichs oder des Bewegungsapparates Linderung
zu verschaffen und zu heilen. Salzhaltiger Seewind und Sandstrinde schaffen Brandungsflichen
iiber denen Aerosole in der Luft freigesetzt werden, die sich positiv auf die Lunge auswirken.

Die Kombination mit Ruhe und der lindlichen Natur bietet Einwohnern und Gisten ein
besonders gesundes Klima. Der den Ort umgebende Wald erméglicht sanfte Bewegung auf
den weichen Waldwegen oder der angrenzenden Promenade zwischen Strand und Wald.

Das stirkt das Immunsystem und hat eine heilende und entspannende Wirkung.

Gesundes Bioklima erleben

Graal-Miiritz ist der richtige Ort fiir Menschen,
die im Urlaub etwas fiir ihre Gesundheit tun
wollen. Das zertifizierte Ostseeheilbad ist um-
geben von Wald und Meer. Auf der einen Seite
die Ostsee, auf der anderen das Hochmoor und
die dichten Wilder der Rostocker Heide — und
mittendrin liegt Graal-Miiritz.

»,Der Wind kommt hauptsichlich aus Nordwest
und bringt sehr saubere und salzhaltige Luft mit
sich®, sagt Dr. Lutz Koch, Reha-Spezialist in
Graal-Miiritz. Der 12.000 Hektar umfassende
Buchenmischwald der Rostocker Heide, der direkt
an den Kiistenstreifen grenzt, wirkt wie eine
Mauer und verhindert, dass die gesunde Meeres-
luft schnell weiterzieht. Und so erhilt die soge-
nannte Brandungszone auf der windgeschiitzten
Strandpromenade immer reichlich gute Luft.

»Das Bioklima in Graal-Miiritz sorgt fiir eine
bessere Durchblutung und befeuchtet die
Schleimhiute. Das reduziert die Infektanfilligkeit.
Das milde, aber wirksame Reizklima senkt zudem
nachweislich den Bluthochdruck und bei kalten
Temperaturen die Herzfrequenz. In den Sommer-
monaten hingegen lindern die vielen Sonnen-
stunden und die geringen Niederschlige viele
Hauterkrankungen wie Neurodermitis nachhaltig.
Graal-Miiritz verfiigt daher tiber finf Kliniken
fir verschiedene Kuren. Aber auch jeder Urlauber
kann seiner Gesundheit etwas Gutes tun. Wichtig
ist dabei die Nutzung der verschiedenen Einfluss-
faktoren: das Heilsalz im Meerwasser, das Ein-
atmen von Aerosolen in der Luft, der Mineralien-
gehalt im Wasser, die Wirkung der Sonnenstrahlen
und des Windes sowie die Bewegung direkt

am Strand.

4|




LR

Badewasser mit Qualitits-

siegel

Die Wasserqualitit des Ostsee-
heilbades wird jedes Jahr :
fach durch das Landesamt fii
Gesundheit @
Wasserqualitit
Stellen des ortszugehorigen

Strandes getestet. Die Ergebnisse
werden regelmifSig verdffentlicht
und kénnen an grof§en Schau-
kisten eingesehen werden.

Der Ort wird deshalb seit

25 Jahren jihrlich mit der Blauen
Flagge, dem staatlichen Priif-
siegel fiir die beste Qualitit des
Ostseewassers, ausgezeichnet.



Von Buchfink
bis Waldkauz

Die griine Flora
und Fauna in
Graal-Miiritz und
der Rostocker
Heide sind ein
Vogelparadies in
dem sich viele
Vogelarten be-
obachten lassen.

WALD

Waldbaden

Gesund durch den Wald

Das Wort »Waldbaden« ist
eine I"Jbersetzung aus dem
Japanischen »Shinrin-Yoku«.

Bekannte japanische Wissenschaftler erkannten
schon friih. den ' Wald als Medium zur Vor-
beugung vor Krankheiten (Priavention) und
Heilung. Sie bestitigten die positive Wirkung
auf das Imnmunsystem, auf das Herz-und Kreis-
laufsystem, auf den Bewegungsapparat und

auf die Psyche. Auch in Deutschland sind

diese Erkenntnisse in der Forschung und in

der Praxis angekommen.

Bei einem Aufenthalt im Wald sinken die Puls-
frequenz und der Blutdruck. Die Produktion
der Stresshormone Lisst nach und der Cortisol-
gehalt im Blut verringert sich, Durch die Be-
wegung werden das Herz und Kreislaufsystem
gestirkt und-die Durchblutung mit sauerstoff-
reichem Blut verbessert.

Die Bewegung stirkt Muskeln, Knochen und
Sehnen. Die Psyche kommt zur Ruhe.

Beeindruckend ist die Erkenntnis, dass durch
das Einatmen der itherischen Ole im Wald,
sogenannte Terpene, unser Immunsystem an-
gesprochen wird. Daher erhohen regelmiflige
Waldspazierginge nachweislich die Killerzellen

um 30 Prozent iiber mehrere Tage.

Auch in Mecklenburg-Vorpommern finden
qualitativ hochwertige Ausbildungen zum
»Begleiter der Waldprivention« und zum
»Waldtherapeuten« statt. Hier lernt man die
wissenschaftlichen Grundlagen und das
methodische Arbeiten im Wald, um die
Méoglichkeiten des Gesundheitspotentials
auszuschopfen. Die Kurse fiir Waldprivention
werden unter dem Titel ,,Waldbaden in der
Rostocker Heide“ mit einem qualifizierten
Waldtherapeuten wochentlich angeboten.
Die Termine finden Sie unter

www.graal-mueritz.de/veranstaltungen



PORTRAT

mit Silvia Berg

Viele Jahre hat Silvia Berg auf 6kologisch orientierten Hofen gelebt
und gearbeitet, Siidfrankreich, dem Land der Diifte, der Schweizer
Jura und in Kirnten in Osterreich. Seit 1995 lebt Silvia Berg in
Mecklenburg-Vorpommern mit seiner vielféltigen Flora. Seit 2008,
seit sie ihre Ausbildung an der Heilpflanzenschule Verden als Heil-
pflanzenexpertin abgeschlossen hat, gibt sie gern und mit viel
Freude dieses Wissen an Interessierte weiter.

Mit ihrer im Jahr 2009 gegriindeten Kriutermanufaktur Salvia hat
sie ihre Leidenschaft zum Beruf gemacht. Das Arbeiten in der Natur
macht sie gliicklich, denn sie hat sich das Staunen tiber all die kleinen
und grofleren Knospen, Bliiten und Zweige bewahrt. Es gibt ihr Energie
und diese teilt sie gern mit allen, die in ihren Workshops und
Kriuterwanderungen ihr eigenes Wissen rund um Pflanzen, die uns
jeden Tag umgeben, erweitern wollen. Denn sie kennt sich aus in
Heilkriuterkunde, der gingigen Volksmedizin wie sie unsere Grof3-
miitter kannten und ebenso mit neueren wissenschaftlichen Studien.

Die intensive Beschiftigung mit den Pflanzen im Jahresverlauf fiihrt
immer wieder zu beeindruckenden und spannenden Pflanzenbegeg-
nungen, die auch in der schénen Rostocker Heide zu finden sind.
Hier wachsen zahlreiche Wildkrauter und Heilpflanzen. Silvia Berg
kennt die Plitze, an denen sie an ihrem natiirlichen Standort wachsen.
Sie zeigt ihre Form und Gestalt, ihre heilkriftige Wirkung und An-
wendung.

Essbare Wildpflanzen sind heute unsere gehaltvollsten und ehrlichsten
Lebensmittel und werden deshalb immer mehr geschitzt. Dabei wihlt
sie Pflanzen aus, die zum Zeitpunkt unserer Wanderung in ihrer
grofiten Kraft stehen und stellt sie vor.

Und nicht nur das, direkt vor Ort zeigt sie wie Wildkriuter oder
Heilpflanzen zur Anwendung in der Kiiche oder Naturapotheke
verarbeitet werden konnen. Jeder Teilnehmer ihrer Kriuter-
wanderungen kann eine Zubereitung mit Heilpflanzen fiir seine
eigene Hausapotheke mit nach Hause nehmen.

Termine unter www.graal-mueritz.de/veranstaltungen

enn man eintauchen
mochte in der faszinieren-
It der Heil- und
anzen und sich

beschaftigt, was
man an essbaren Pflanzen
am Wegesrand findet, triff
man am besten Silvia Berg

Heute wollen wir in eine ,alte Welt”
eintauchen und fahren zum Freilicht-
museum Klockenhagen, das die
guten Erinnerungen an die Besuche
bei meinen Grol3eltern auf dem
Lande wieder aufleben lafst.

Wir starten in Graal und fahren an der Lukas-
kirche vorbei, deren Besonderheit ist, dass der
Turm gen Osten und das Schiff in westliche
Richtung zeigt. Wir fahren entlang der Biidner-
hiuser und am Tannenhof. In Klein Miiritz
biegen wir links in den schattigen, ruhigen
Wald ein und sehen rechts ein schones Feucht-
biotop, mit hohem Wollgras. Wir biegen rechts
ab und fahren in Richtung des Museums ,,Wald
und Moor®. Dahinter geht es nach links durch
herrliche Wiesen mit prachtvollen Trakener-
Pferden. Der grofite Reiter- und Ferienhof

,Bernsteinreiter liegt an unserem Weg.
Eine schone Holzbriicke fiihrt uns tiber einen

flielenden Bach und wir erreichen den Ort
Klockenhagen.
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ENTDECKEN®

Radtour

Das Freilichtmuseum zeigt liebevoll gepflegte
Bauernhiuser, eine Windmiihle, Kirche und alte
Katen umgeben von schonen Bauerngirten.

Viele Gewerke kann man hier erleben: ob spinnen,
stricken,filzen, weben, backen, frisieren, schmieden,
stellmachern, kutschieren, girtnern, alles wird
gezeigt und erklirt.

Die alte Technik der Landwirtschaft erdet uns.
Wir verstehen die harte Arbeit der Menschen auf
dem Land besser und legen eine Pause ein, beim
Bicker oder in dem urigen Restaurant mitten im
Hof. Gestirkt und mit vielen Eindriicken brechen
wir zur Riickfahrt auf.

Uber bunte Wiesen gelangen wir nach Neu Hirsch-
burg. Wir radeln ungestort durch den herrlich
griitnen Mischwald bis zur Kreuzeiche. Majestitisch
steht die riesige Eiche vor uns. Sie ist 350-400
Jahre alt. Danach passieren wir griine Wiesen
inmitten des Waldes, queren Biche und lauschen
dem Gesang der Vogel. Diese wechselnden Bilder
der Natur begleiten uns zuriick durch die Nord-
ostliche Heide nach Graal-Miiritz. Haben Sie Lust
auf diesen Ausflug bekommen? Dann schnell in
den Sattel.

Torsten Maafs
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Die Parkanlage

Im KUstenwald, direkt hinter dem Strand,
konnen Park- und Gartenfreunde einen
der grofSten Rhododendronparks Deutsch-
lands mit ca. 2.500 Stauden und mehr als
70 Sorten Rhododendren und Azaleen
bewundern. Besonders im Mai ist dieser
eine Reise wert.

Breite Wege zichen sich durch den Park im Ostsee-
heilbad Graal-Miiritz, die von Grisern und Farn
gesiumt sind. In der Mitte erméglicht eine grofie
Rasenfliche einen weiten Rundumblick auf das
ganzjihrige Griin. Zahlreiche Rhododendren stam-
men aus Ostasien, aber auch aus Siid- oder Osteu-
ropa finden sich zahlreiche Arten. Unter den alten
Buchen des Parks, fuf$ldufig zur Ostsee, fithlen

sich die Rhododendren und Azaleen wohl, weil sie
eine halbschattige, windgeschiitzte Lage und hohe
Feuchtigkeit bevorzugen. Rhododendren wachsen
in der Regel recht langsam. Der Jahreszuwachs liegt
oft nur bei zehn Zentimetern. Mittlerweile sind
die in Graal-Miiritz zu bewundernden 70 Sorten
bis zu sechs Meter hoch. In der Mitte des Parks
befindet sich seit 2007 ein runder Konzertpavillon
mit einer zu 6ffnenden Glasfront, der als Spielort
fur Konzerte, Ausstellungen und Lesungen genutzt
wird. Bis zu 35 Personen haben in ihm Platz. Vor
dem Pavillon sorgt eine schwebende Uberdachung
dafiir, dass die Besucher des Parks Veranstaltungen
bei jedem Wetter geniefSen kénnen. Zur Bliitezeit
des Parks ist der Pavillon fiir Hochzeiten beson-
ders beliebt, denn er garantiert fiir Hochzeitsfotos
eine prichtige, farbenfrohe Kulisse. Die im Mai
und Juni blithenden Pflanzen werden jihrlich mit
einem groflen Rhododendronfest gefeiert. Wer eine
personliche Fithrung wiinscht, kann dies mit der
amtierenden Rhododendronkénigin Annemarie 11
erleben.

In diesem Jahr findet das farbenfrohe Rhododen-
dronparkfest mit viel Musik und buntem Markt
vom 16.-18. Mai statt. Der Eintritt ist frei.

Informationen unter
www.graal-mueritz.de/veranstaltungen

y
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Friedrich-Karl Evert

ist Friedrich-Karl Evert. Als Soh die Girtner-
dierte er von 1927 bis 1929 Gartenarchitektur in
tenbautradition seiner Familie, die bereits 1882
hickt seine Pflanzenkenntnis
machen. Auch unser Park tri
andschaftsarchitekten.

Vater der Gestaltung des P
Dynastie Rostocks geb
Berlin Dahlem und
begann, fort. Er ko
die Seele eines Ortes e
des erfolgreichen Gart

In den 1950er Jahren, | in Deutschland noch die Ruine
krieges das Landschaftsbild prigten, erhielt Friedrich-Karl Evert v
des Ostsecheilbades Graal-Miiritz den Auftrag, einen Waldpark mit blithenden
Geholzen zu schaffen. Er sollte eine Kiistenschutzfunktion einnehmen und eine
Sandgrube urbar machen, aus der die Graal-Miiritzer 1942 beim Sturmhochwasser
Sand zum Schutz der Diine entnommen hatten.

Von 1955 bis 1961 konzipierte der passionierte Girtner mit viel Fingerspitzengefiihl
und Kreativitit ein blithendes Kleinod auf 4,6 Hektar Fliche. Zu Anfang stand nur
ein jahrliches Investitionsvolumen von 200.000 DDR-Mark zur Verfiigung, aber der
Park wuchs. 1964 wurden ihm weitere Arrondierungen zugeschlagen. Den Ritter-
schlag dieses Garten- und Landschaftsbauprojektes erhielt Friedrich-Karl Evert als
der Rhododendronpark 1986 unter Denkmalschutz gestellt wurde.

13



Vom Leibarzt des Mecklenburgischen Herzogs

Wie Graal-Mdritz zum Seeheilbad an der OstseekUliste wurde

Der kilometerlange Sandstrand, der dichte
Kiistenwald und das unberiihrte Hochmoor:
Diese besondere Landschaft schafft in Graal-
Miiritz ein Reizklima, das die Gesundheit
fordern und Krankheiten lindern kann.

Schon 1877 entdeckte Dr. Carl von Metten-
heimer, Leibarzt des Mecklenburgischen
Herzogs, die heilklimatische Wirkung
dieses einzigartigen Bioklimas. In der
Konsequenz kann er als der Begriinder

des Kinderkurwesens an der Ostsee betrachtet
werden, da er die Errichtung des Friedrich-
Franz-Hospizes in Miiritz initiierte.

Heute erinnert ein Gedenkstein an den
engagierten Mediziner, dessen Geburtstag
sich im Dezember 2024 zum 200. Mal jihrte.

Hotels und Pensionen im historischen Bider-
stil sowie reetgedeckte Hiuser, so genannte
Biidnereien, pragen den Ort noch heute.

,, Thalasso*, abgeleitet
vom griechischen Wort
,,thalassa“ fur ,,Meer*,
1st heute eine
der bekanntesten und
erfolgreichsten
Naturheilmethoden.

Thalasso-Therapie gegen den Stress

Die Thalasso-Therapie wirkt beispielsweise gegen
Stress und Erschépfungserscheinungen, aber auch
bei Lungenerkrankungen oder Problemen mit
dem Bewegungsapparat. Die Thalasso-Therapie
beinhaltet Bider, Trinkkuren und Inhalationen
mit Meerwasser. Hinzu kommt die Klimatherapie,
die sich die natiirlichen Umweltreize der Kiiste
zunutze macht, zum Beispiel Sonne, Wind und
Wellen. Die dritte Sdule ist die Bewegungstherapie,
die korperliche Betitigung direke in der Bran-
dungszone am Strand.

Von Strandgymnastik bis Waldbaden

Graal-Miiritz bietet Urlaubern und Kurgisten
das ganze Jahr tiber Aktivititen, um gesund zu-
werden oder zu bleiben. So bietet ein Outdoor-
fitness Areal und ein Barfusspfad Trainings-
moglichkeiten im Wald. Vor Ort reicht das
Angebot von Strandgymnastik tiber Tai Chibis
zum Waldbaden. Einige Hotels und Pensionen
entwickeln sich zunehmend zu Vital- und Well-
nesszentren. Im Seehotel Diine beispielsweise
kann man seinen Korper bei einer Heilfastenkur
reinigen und das IFA Hotel Graal-Miiritz lockt

mit seinem groflen Pool und Wellnessbereich.

www.graal-mueritz.de




Kinder spielen am Strand, bauen Sandburgen und laufen mit dem Wind
um die Wette. Sie suchen Blatter und entdecken den Wald neu.
Urlaub heif3t Zeit mit den Eltern, Geschwistern, vielleicht neue Freunde
finden und vor allem die Sommersonne, den feinsandigen Ostseestrand
und die kleinen Wellen und das weite Blau des Meeres genieflen.

Diese entspannte Urlaubsatmosphire prigte be-
rithmte Schriftsteller, die in ihren Biichern davon
schrieben. ,,Wir verbrachten so manchen Sommer-
urlaub in Graal, als dort noch alles ruhig und
lindlich war. In Miiritz gab es schon Berliner®,
schrieb Hans Fallada iiber seine Kindheits-
erlebnisse von 1905 bis 1909 in Graal-Miiritz.
Gebadet wurde auch damals schon, allerdings
nach Geschlechtern getrennt, was der kleine
Fallada aufmerksam beobachtete:

,Der Gedanke, einfach vom Strand aus zu baden,
war so unmoralisch, dass es nur ein paar Degene-
rierte gab, die sich wihrend der Badezeit in den
Diinen herumtrieben und sogar das Etablissement
der Damen mit dem Fernglas beobachteten.®

Einige Jahre spiter machte Erich Kistner als
15-Jahriger einen Sommerurlaub in Graal-Miiritz;
seine Erinnerungen finden sich in dem Roman
»Als ich ein kleiner Junge war® wieder.

BUCHTIPP: Wer kennt nicht den Roman von Erich Kastner,Emil und die Detektive?
Aber viele wissen nicht, dass es einen 2. Band tGber Emil, Pony Hitchen und seine Freunde gibt,

der an der Ostsee in Mritz spielt. Das Buch heif3t:,Emil und die drei Zwillinge” und ist eine

schone Urlaubslekttre fur Kinder und Erwachsene.

KINDER

Kinderkuren im Tannenhof

Seit 1880 als Carl von Mettenheimer, der Leibarzt des mecklen-
burgischen GrofSherzogs die ersten 4 Betten fiir heilungs-
bediirftige Kinder anmietete, wurde Graal-Miiritz ein Ort,

in dem bis heute Kinderkuren vor allem bei Atemwegser-
krankungen oder Neurodermitis durchgefiihrt werden.
Damit ist das Ostsecheilbad Graal-Miiritz die Wiege des

Kinderkurwesens an der Ostseekiiste.

Der Herzog stiftete ein Stiick Land und bewilligte 1882 die
Mittel fiir die Errichtung des Friedrich-Franz Hospizes, dem
spiteren ,, Tannenhof*. Es bestand 1883 aus drei Gebdu-
den: einem Midchenkurhaus, einem Jungenkurhaus
fiir je 20 kleine Patienten/Kurgiste und einem
Wirtschaftsgebdude. Bis 1908 wuchs es auf
8 Hiuser, eine Werkstatt, Schuppen und Stille.
Mit Eseln wurde in den ersten Jahren das
Meerwasser fiir die Anwendungen in die
Gebdude gebracht. Spiter wurde eine

Meereswasserleitung gebaut.

Die Kinder kamen aus den grof§en Stidten. In
Graal-Miiritz verbrachten sie mindestens 3 Stun-
den an der frischen Luft, hatten je nach verordneter
Therapie verschiedene individuell vom Arzt verordnete
Anwendungen und einen sehr strukturierten Tagesablauf.
Es gab einen Waldspielplatz, Atemgymnastik in einem
reservierten Abschnitt am Strand, zu dem ein schmaler Weg
fithrte. Bei Regen fanden die Atemiibungen am geoffneten
Fenster statt. Wasseranwendungen mit Meerwasser gab es im
Tannenhof und tiglich Mittagsruhe. Die Nachmittage waren
erfiillt von Basteln, Spielen und vielen Spazierengehen im
Wald und am Strand. Abends ging es friih ins Bett, um eine
erholsame Nachtruhe zu erméglichen. Langzeitkuren dauerten
3 Monate, alle anderen Kinderkuren waren auf 6 Wochen
begrenzt und zeigten nachweislich gute Heilungserfolge.
Die Kinder wurden pidagogisch nach Altersklasse betreut,
um ihnen den Wiedereinstieg in die Schule nach der Kur zu
erleichtern. Viele Kinder kamen mehrfach nach Graal-Miiritz
und so prigte der Ort mit der wohltuenden Ostseeluft das
Leben der Kinder, die hier Linderung oder Heilung erfuhren.
Heute gibt es drei Kureinrichtungen fiir Eltern/Kind Kuren
im Ostseeheilbad Graal-Miiritz.

Aber auch vielen Kindern, die mit ihren Eltern in diesem
Ort im Sommer den Urlaub zwischen Ostsee und Wald, Park
und Strand verbrachten, blieb er immer in Erinnerung. Und
sie kommen heute mit ihren Kindern fiir einen entspannten

Urlaub nach Graal-Miiritz.



Strandkorb geschichte
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150 Jahre Strandkorbherstellung und -vermietung
in Graal-Miiritz an der Ostsee. Von der Biidnerei
zur Gistebetreuung im Familienbetrieb Witt

Als der Rostocker Strandkorbhersteller Johann
Heinrich Theodor Falck (1870 bis 1953) am

22. Oktober 1895 sein Gewerbe fuir einen selbst-
stindigen Betrieb mit Sitz in Rostock griindete und
erstmals einen zweisitzigen Einlieger baute, begann
der Siegeszug des Strandkorbes auch in Miiritz.
Fritz Witt (12.06.1929 1 01.05.2023) kaufte
dieses Erzeugnis und begann mit dessen Weiter-
entwicklung, um sie dann nicht nur an seine

Gdste zu vermieten, sondern auch zu verkaufen.
Damit war die Strandkorbherstellung und der
Strandkorbverleih in Miiritz, Ortsteil des heutigen
Ostsecheilbades Graal-Miiritz, geboren.

Die Badekultur in Seebad begann aber schon eher.
Bereits 20 Jahre bevor die ersten Strandkorbe in
Rostock gebaut wurden, gab es Badehiitten in
Miiritz. Gebaut wurden sie von Joachim Witt.
Dokumentiert wird dies durch einen, heute noch
im Heimatmuseum erhaltenen, Brief vom grof3-
herzoglichen Amt an den Biidner Joachim Witt,
der die Baugenehmigung im Juni 1879 erteilte.
Offiziell gegriindet wurde das Familienunternechmen
Witt erst im Jahr 1873.

1899 gab es bereits die Wittische Badebriicke in
die Ostsee, im Vordergrund standen bereits Ein-
sitzerstrandkorbe, die so genannten , Luftschnap-
per®. 1902 verkauft Jochen Witt die beiden Bade-
anstalten an die Gemeinde — vom Erl6s kaufte er
Strandkérbe. Im gleichen Jahr tibernahm Fritz
Witt den Betrieb und kauft 1902 Strandkorbe in
Rostock, unheimlich viele fir die damalige Zeit.
Ab 1905 vermietet er Strandkérbe in Miiritz als
im August 1989 eine unerwartete Sturmflut

409 Strandkérbe zerstorte oder wegspiilt, entstand
ein furchtbarer Schaden fiir den Betrieb. Aber
Familie Witt gab nicht auf und arbeitete weiter.

119

Das Baden auflerhalb der Badeanstalten war bis
1922 untersagt, daher baute Jochen Witt zwei
Badehiitten, eine fir Damen in Miiritz Ost und
eine fiir Herren Miiritz West. Diese Badehiitten
waren die Vorldufer der um 1890 beginnenden
Badekultur in den spiteren Damen-, Herren und
Familienbadern bei Grof3-Miiritz. Um 1900
wurden die Familien Witt und Paap als erste
Strandkorbvermieter in Miiritz registriert. Der
Strandkorbverleih und Reparaturbetrieb Witt
existiert noch heute. Mehr als die Hilfte der
Unternehmensgeschichte wurden auch eigene
Strandkorbe angefertigt. Spiter verlegte man sich
auf den Verleih und die Reparatur.

Familie Witt gehorte auch zu den Griindungsmit-
gliedern des 1927 ins Leben gerufenen ,,Verbandes
der selbststindigen Strandkorbvermieter mecklen-
burgischer Ostseebidder e.V.“. Mitglieder waren in
Graal: Karl Bruss, Ernst Grube, Albert Hoff, Wer-
ner Jorn, Fritz Lorenz, Willi Liibke, Hans Prags,
Paul Reuter, in Miiritz: Alfred Jens, Friedrich Lau,
Herbert Lebermann, Wilhelm Paap, Louis Schefe,
Ernst Thiel, Gerhard Westphal, Willi Witt. Diese
Interessenvertretung wurde in den 1960er Jahren
aufgelost, weil es im Sozialismus keinen Platz mehr
fiir eine derartige Interessenvertretung und dessen
Titigkeiten gab.

Heute wird der Betrieb in 5. Generation von den
Briiddern Witt (Christian/Jens/Torsten) weiterge-
fithrt, die sich auf Tischlerei, Strandkorbvermie-
tung, Pension und Gastronomie verstehen und so
die Bandbreite ihrer Produkte erweiterten. Die ver-
schiedenen Modelle der Epochen kann man heute
in einer Sonderausstellung im Heimatmuseum des
Ostseeheilbades Graal-Miiritz in Bild und zum Teil

im Original bewundern.



Graal-MUritz

und die Liebe

Eine unbekannte Schonheit war

es, die den osterreichischen Schrift-
steller Robert Musil {iberraschend
nach Graal-Miiritz brachte. 1906
beobachtete er am Rostocker Bahn-
hof eine Frau, verliebte sich spon-
tan und folgte ihr nach Graal-
Miiritz ins Waldhotel. Martha
Marcovaldi hief§ die junge Malerin,
die wenig spiter seine Frau wurde.
Eine Erinnerung an den Beginn
ihrer gemeinsamen Geschichte
findet sich in Musils Roman

,Der Mann ohne Gedichtnis®.

Esigibt besondere Orte, die Inspiration atmen,
an denen Gedanken zu Geschichten werden.

Beriihmte Schriftsteller liefSen sich schon vor
iiber 100 Jahren von der Schénheit der Um-
gebung verzaubern und reisten zur Sommer-
frische nach Graal-Miiritz. Eine solche Anzahl
an Literaten, die diesen Ort zur Inspiration
nutzten, ist einzigartig.

Franz Kafka, Erich Kistner, Robert Musil, Kurt
Tucholsky, Hans Fallada, Walter Kempowski und
Uwe Johnson. Sie alle sind im Laufe ihres Lebens
nach Graal-Miiritz gereist und konnten sich der
inspirierenden Atmosphire dieses Ortes nicht
entziehen. In ihren Werken finden sich Liebes-
geschichten, Kindheitserinnerungen und Natur-
beschreibungen — alle mit Bezug zum Ostseebad.

In der Strandstrafle 19 verbrachte Erich Kistner

als Kind von 1914 bis zum Ausbruch des Ersten
Weltkriegs seine Ferien. In ,Emil und die drei Zwil-
linge® erzdhlt er von einem abenteuerlichen Ferien-
sommer in Graal-Miiritz.

Franz Kafka lernte hier 1923 die Liebe seines
Lebens, Dora Diamant, kennen und Kurt Tucholsky
erlebte 1920 seine Flitterwochen im Gasthaus
,Buchenhof* (heute Heimatmuseum). Hans Fallada
verbrachte als Kind von 1905 bis 1909 seine Ferien
in Graal-Miiritz und schrieb seine Erinnerungen

in ,,Bei uns daheim® auf — ein interessanter Ein-
blick in die Sommerferien in Graal zu Beginn des
20. Jahrhunderts.
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Die Familie Kempowski hatte iiber Generationen vielfiltige
Beriithrungen mit Graal-Miiritz. In den Biichern der
»Deutschen Chronik® erzihlt Walter Kempowski die
Geschichte seiner Familie vom Beginn des 20. Jahrhunderts
bis in die 1960-er Jahre. Vielen sind die Biinde ,, Tadelléser
und Wolff* und ,,Ein Kapitel fiir sich (Verfilmung durch
Eberhard Fechner) besonders bekannt.

1913 reiste Grof3vater Robert William mit Frau und den Kindern
Karl und Elisabeth, Hausknechten, Schrankkoffern und seinem
Automobil an die Ostsee. Sie wohnten im Hotel ,, Waldperle® in
Graal (Parkstrafle 9). ,Dort wird jeden Tag diniert, als wenn eine
Hochzeit wire.“ ,,Wenn man zum Strand will, muf§ man erst
einen Spaziergang von einer Viertelstunde machen, auf schmalen,
federnden Waldwegen...“.

Walter Kempowski erzihlt in seinem Buch ,,Aus grofler Zeit*
iiber diesen Sommer und schreibt: ,,Nach einer Woche ist man
hier schon ganz zu Hause® und an anderer Stelle ,Der Aufenthalt
an der See befordert ja die Liebe sehr®. Denn es gab dort ein ganz
besonderes Ereignis — seine Eltern Karl Kempowski und die
Hamburger Kaufmannstochter Margarethe Collasius lernten

sich am 15.08.1913 auf der Seebriicke in Graal (damals hatte
Miiritz zwei und Graal eine Seebriicke) kennen. ,Die dreihundert
Meter lange Briicke hat ein Herr von Hoegh in die See hinein-
bauen lassen.

Karl war 15, schwamm téglich in der Ostsee, stolzierte auf der
Promenade herum und schaute nach den Midchen. Dann fiel
ihm Margarethe auf: , Eine zierliche Blondine mit Mittelscheitel
erscheint eines Abends auf der Briicke...“. Man traf sich wieder,
ging spazieren, es gab einen verrutschten Kuss und heimliches
Rauchen im Strandkorb. Margarethe damals schon 17, denkt
erst einmal noch an einen anderen. Spiter heirateten sie dann
aber doch. Und auch sie blieben mit ihrer Familie Graal-Miiritz
treu. Es gab Ausfliige oder Kutschfahrten durch die Rostocker
Heide. Uber eine Wanderung Mitte der 30-er Jahre von Rostock
nach Graal heifst es in ,Schone Aussicht®: ,,Die Gesellschaft lisst
sich in der ,,Strandperle® (Parkstrafle 19) nieder, vor der eine
Blutbuche steht, und bestellt Schollen, die in dieser Jahreszeit

so ganz besonders gut sind und vor allem: ein kiihles Bier.*

TIPP: Wer noch mehr tiber Walter Kempowski
erfahren mochte, findet in der Baderbibliothek
Graal-Mdiritz Filme, Biicher und Horbiicher
dieses bedeutenden Autors.
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Seit 2011 wurde der Park zum Treffpunke fiir
Schriftsteller und Poeten, ein Ort der Inspiration

und des Austauschs von Lyrikbegeisterten werden.
Seitdem werden im Park einmal wéchentlich
Gedichte vorgetragen, Geschriebenes auf seine
Essenz gepriift, Texte gelesen und besprochen.
Unter dem ausladenden Dach einer Rotbuche,
der Lyrikbuche, trifft man sich. Jeder ist herzlich
willkommen. Vielleicht bringen Sie Ihr Lieblings-
gedicht mit und tragen es vor?

Damit wird die Tradition fortgesetzt, in der Graal-
Miiritz Anregung und Ruhepol fiir viele Schrift-
steller wie Erich Kistner, Franz Kafka, Hans Fallada
oder Ullrich Grasnick war.

Von Mai bis September treffen sich

im Rhododendronpark Giste
und Einheimische, Schriftsteller und solche,
die es werden wollen, um die Tradition zu pflegen
und selbstgeschriebene Gedichte vorzutragen.
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Meditationen iiber einen kleinen Wald

Ich liebe diesen kleinen Wald,

den mir meine Mutter hinterlassen hat.

Ich liebe seinen schmalen Weg
zwischen hohen Farnen
zehn, zwanzig, dreiflig Jahre

bin ich ihn gegangen.

Obwohl! mir der kleine Wald
Streitig gemacht werden sollte.

Ist er mir geblieben.

Und nun sitze ich in dem kleinen Wald
Und die Biume, der Weg und die Luft
und der Regen

Die Bewegung, die Liebe und ich

gehoren wieder mir.

Und immer wieder lasse ich das Griin
in mir wachsen:
Das Efeugriin, das Kieferngriin und

auch das Birkengriin.

Jedes Jahr fahre ich dorthin,

wo mein gutes, mein geliebtes Griin wichst.

Und einen ganzen Herbst und
einen ganzen Winter lang
will ich das Griin nicht vergessen,

darf ich den kleinen Wald nicht

sterben lassen.

Immer wieder bange ich

Wirst Du im néchsten Friihling
Im nichsten Sommer den Wald
wiedersehen?

Den schmalen Weg, das Griin,

dass mir meine Mutter hinterlassen hat.

Charlotte Grasnick
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Werte

Die guten Dinge des Lebens

sind alle kostenlos,

die Luft, das Wasser, die Liebe.

Wie machen wir das blofs,

das Leben fiir teuer zu halten,

wenn die Hauptsachen kostenlos sind?
Das kommt vom zu frithen Erkalten.
Wir genossen nur damals als Kind
die Luft noch nach ihrem Werte,

das Wasser als Lebensgewinn,

und die Liebe die Unbegehrte,
nahmen wir herzleicht hin.

Nur selten noch atmen wir richtig
und atmen die Zeit mit ein.

Wir leben eilig und wichtig

und trinken statt Wasser Wein.

Und aus Liebe machen wir

eine Pflicht und Last.

Das Leben kommt dem zu teuer,

der es zu billig auffasst.

Eva Strittmatter

Eva Strittmatter, geboren 8. Februar 1930in Neu-
ruppin; T3.Januar 2011 in Berlin), war eine deutsche
Dichterin und Schriftstellerin, welche sich vor allem der
Prosa gewidmet hat. Sie hat mehrere Literaturpreise ge-
wonnen und wurde mit dem Verdienstorden des Landes
Brandenburg ausgezeichnet. Sie sind es wert wieder-
entdeckt zu werden. Besonders schon sind ihre Blicher:
1973, ,Ich mach ein Lied aus Stille” 1983, ,Heliotrop” und
ebenfalls von 1983 ,Beweis des Glticks”

Charlotte Grasnick, geboren am 26. September 1939
in Berlin; T 23. Mai 2009 ebenda) war eine deutsche
Lyrikerin die in Berlin lebte und arbeitete. Sie studierte
Gesang an der Musikhochschule Carl Maria von Weber
in Dresden, war im Deutschen Schriftstellerverband,
leitete den Lesekreis in Berlin Karlshorst und den
Kopenicker Dichterkreis. Sie wohnte in den Sommer-
monaten mit Ihrem Mann Ulrich Grasnick in einem
kleinen Holzhaus in Graal-Mdiritz in der Birkenallee
und nutzte den Ort als Inspiration fiir ihre Gedichte.



»
E l”g ZMﬂlS, lebte in den Wildern um Graal-Miiritz ein trollihnliches

Wesen, das die Eigenschaft hatte, seine Gestalt so zu veridndern, dass er von seiner
Umgebung nicht zu unterscheiden war. So konnte er aussehen wie ein Baum, ein
anders Mal wie ein Stein, ein drittes Mal wie ein Stiick Holz. In der Regel erschien
der Troll den Menschen als mittelgrofler Mann um die Siebzig mit einem langen,
eisgrauen Bart, einer knolligen, dunkelroten Nase und einem lichelnden Mund mit
gesunden, etwas gelb gewordenen Zihnen. Die Gestalt war meist in ein erdbraunes

Gewand gehiillt.

So begegnete er oft Pilzsammlern, Hirten, half im Moor Verirrten auf den Weg zuriick
und rettete Manchen aus dem Sumpf. Er schiitze die Menschen, denen er begegnete,
wenn Sie guter Absicht waren. Denjenigen jedoch, welche Boses im Schilde fiihrten,
verdarb er ihr Werk und schiitzte die Tiere, die sie erlegen wollten oder die Menschen,
denen sie nicht wohlgesonnen waren.

Da er niemanden etwas Boses getan hatte und den Menschen freundlich begegnete,
hatte niemand Angst vor ihm. Die Meisten begegneten ihm freundschaftlich und
sprachen ihn an. Aber ein Gesprich wollte nicht gelingen. Der Troll lichelte wohl,

half ihnen den Weg zu finden oder wies mit der Hand in die eine oder andere Richtung
und zeigte damit, dass er sie verstand. Sprechen konnte er aber offensichtlich nicht.

Zwischen dem Heiligen See und dem Moor bei Miiritz Ost trafen ihn die Menschen.
Da sich das Wesen am meisten im Moor aufzuhalten schien, nannten die Leute den
Moorgeist bald Murmann, auch wenn sie ihm anderswo begegneten. Und dieser
Name ist noch heute mit dem gutmiitigen Waldgeist verbunden.

Noch heute feiern die Graal-Miiritzer das Fest der Moorgeister

am 2. Wochenende im September. Sie schmiicken ihre Garten und
untermalen dieses Wochenende mit kulturgespickten nachtlichen
Wanderungen durch das Moor.

| 25
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BUCHTIPP:
,Die Sagen um
Graal-Mdritz”
von Joachim
Puttkamer,
erschienen

im Klatschmohn
Verlag, kostet 7€
und ist in

der Tourist-
information im
Haus des Gastes
zu erwerben.



Die »Natur-Schatzkammer«

Angefangen hat alles im Jahr 1999 als Robby
Krasselt, gelernter zoologischer Priparator
in Neuheide bei Graal-Miiritz das privat
gefiihrte Pilz-Museum eroffnete.

Auf 70 m? Fliche zeigte er 250 Pilzarten aus unseren
heimischen Wildern, die er plastisch wie in ihrem
Lebensraum direkt im Wald ausstellte. In den
darauffolgenden Jahren kam aufgrund des Berufs
als Berufung ein Vogel- und Siugetierabteil dazu.
Naturecht in groflen Vitrinen finden sich Tiere
von der Zwergmaus bis zum Rothirsch, vom Zaun-
konig bis zum Seeadler. Sie stehen in groflen
Schaukisten, die mit Malereien vom Wildtiermaler
Klaus-Peter Reif gestaltet wurden. Ein besonderes
Highlight ist die fantastische Welt der Insekten.
Uber 2.000 Arten aus aller Welt sind hier versam-
melt und zeigen die schonsten Schmetterlinge und
groften Kifer der Erde. Da ist Staunen erlaubt.

Aufgrund der Lage nahe der Ostsee kam in den
nichsten Jahren mit einem neuen Gebiude die
grofite, offentliche Muschel- und Schneckengehiuse
Ausstellung Deutschlands dazu.

5.400 Arten in iiber 60.000 Einzelexemplaren mit
seltenen Schnecken- und Muschelperlen begeistern
die Besucher. Und dann ging man unter die Erde
und erginzte die Ausstellung um eine fantastische
Mineralienausstellung. Die glitzernden Highlights
und die Farbenpracht von tiber 2.000 Edelsteinen
konnen bestaunt werden. Passend zur Ostsee ist
auch eine Bernsteinausstellung im Museums-
programm. Der Schwerpunkt liegt bei baltischen
Bernstein mit wunderschonen Einschliissen, knapp
200 Einschliisse konnen hier bestaunt werden in
vielen Farbvariationen.

Im Laufe der Zeit wurden tiber 60.000 Exponate
der Natur-Schatzkammer zusammengetragen.

Wer ein schones Souvenir sucht, findet in der Ver-
kaufsausstellung seinen personlichen Edelstein in
Urform oder schon zu Schmuck verarbeitet. Die
Wahl fillt schwer, denn die Bandbreite ist riesig:
von erlesenden Opalen, Bernsteinen iiber Felle und
Deko-Artikel bis hin zu Fossilien. Viele Schmuck-
designer arbeiten mit der Naturschatzkammer
zusammen daher haben viele Paare dort schon das

passende Geschenk fiir die Hochzeit gefunden.

Ribnitzer Landweg 2 | 18311 Neuheide

www.naturschatzkammer.m-vp.de
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Von Smokehouse
bis Sternekoch

Frische Seeluft macht hungrig. Besonders
nach einem Spaziergang am Strand der
Ostsee oder durch den Kiistenwald kehrt
man gern ein. Soll es dann frischer
Raucherfisch sein, eine gute Mahlzeit

von gutbiirgerlicher Kiiche oder ein

edles Menii von einem Sternekoch?

Etwas versteckt in einem Hinterhof im Ortsteil
Graal liegt das Smoke House No 1 Old Graal.
Bei den Gastgebern Anja und Frank finden
Fischliebhaber besondere Highlights: Hier
wird frischer Fisch eingelegt, gebraten und
lecker angerichtet. Es gibt Raucherfisch zum
Mitnehmen und man kann tagsiiber dire!

vor Ort in einem uricen Outdoor-Bistro essen.
Von Fischburger bis Sherry Wolfsbarsch,
eingelegt in hausgemachtem Sud, findet man
hier Fisch auf feinstem Niveau (bis 18 Uhr).

Am Seebriickenvorplatz im Restaurant Buhne 36
werden die Giste von Sternekoch Picrre Nippkow
verwohnt: Er erkochte sich 2013 als Kiichenchef
im Gourmetrestaurant Jstseelounge seinei

ersten eigenen Michelin-Stern. 2020 wurde er
vom Restaurant- und Hotel-Guide Feinschmecker
zum ,Aufsteiger des Jahres® gekiirt. Inzwischen
steht er im Betrieb seiner Familie in Graal-Miiritz
an Herd und setzt auf regionale Kiiche wie Filets
von Aalrauchmatjes, knusprig gebratenes Zander-
filet, Kalbstafelspitz mit wildem Brokkoli,
Pommersche Entensiilze oder karamellisierte
Sanddorn-Tarte.

Nach dem Abendessen fiihrt der Weg oft
noch zur Seebriicke, die in der Mitte des
langgestreckten Badeorts 350 Meter weit

in die Ostsee ragt. Dort genief§t man den
Sonnenuntergang an einer von drei Strandbars
des Ortes mit Blick aufs Meer und kann so
den Tag perfekt ausklingen lassen.

KULINARIK
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Der Herbst zeigt sich im September und Oktober
in Graal-Miiritz von seiner schonsten Seite:
Die Wilder leuchten in warmen Farben und mit

jedem Schritt rascheln die Blitter unter den Fiiflen.

Doch der eigentliche Schatz dieser Jahreszeit ver-
birgt sich oft unscheinbar im Unterholz — die Pilze.
Fiir viele Menschen ist das Sammeln von Pilzen
eine beliebte Herbstbeschiftigung, die Ruhe und
Naturgenuss vereint.

Graal-Miiritz ist von Wildern umgeben und hat
durch die Kombination aus sandigem Boden und
hoher Luftfeuchte ideale Lebensbedingungen fiir
viele Pilzarten: Birkenpilze und Butterpilze sind
sehr schmackhaft und leicht erkennbar. Aber auch
weniger bekannte Pilzarten wie den Sandrdhrling,
mit mildem Geschmack und den Maronenrdhrling
findet man hier. Pifferlinge sind in Deutschland
besonders beliebt. Ihr leuchtend gelber bis goldener
Farbton und der pfeffrig-wiirzige Geschmack
machen sie zu einem Highlight in Herbstgerichten.

HERBST

All diese Pilzarten wachsen bevorzugt in lichten
Wildern. Besonders unter Kiefern, Fichten und
Buchen auf moosigem, gut durchliiftetem Boden
fithlen sie sich wohl. Phifferlinge verstecken sich
gern unter Laub oder Moos, daher lohnt sich ein
genauer Blick auf den Waldboden.

Die goldene Jahreszeit verlockt seit Jahrhunderten
dazu, Wildgerichte aus den Wildern entlang der
Ostsee auf schmackhafte Weise zu geniefSen.

Die Kiichenchefs begeistern in jedem Jahr mit
traditionellen Gerichten und einer grof§en Auswahl
an neuen Genussideen, die vom Herbst inspiriert
sind. Neben Klassikern wie Hirschgulasch oder
Wildbratwurst konnen sich Geniefler bei Reh mit
Maronen, Wildschweinbraten mit Preiselbeeren
und Apfelrotkohl, Preiselbeer-Birnen-Desserts und
vielen weiteren Leckereien verwohnen lassen. Die
Kombination aus zartem Wildfleisch und den erdi-
gen, herbstlichen Beilagen macht jedes Gericht zu
einem besonderen Erlebnis.

TIPP: Vom 17. bis 25.0ktober 2025 findet in Graal-MUritz
die Wildwoche statt. In dieser Zeit wird herbstlicher Genuss mit

Waldwissen erganzt. Das Programm richtet sich an Erwachsene und

Kinder. Durch Lesungen, Wanderungen und Entdeckertouren kann man

Wald und Wild hautnah erleben.
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Veranstaltungskalender 2025

Internationales Schachturnier Graal-Miiritz

Ostern im Ostseeheilbad Graal-Miiritz

Ein lebhaftes und abwechslungsreiches Programm fiir die ganze Familie. Hohepunkte
sind das Lagerfeuer am Strand (Hohe Seebriicke) sowie das Erscheinen des Ostsechasen
(oder ist es der Osterhase?).

WeJazz Graal-Miiritz
Erstmals widmet sich Graal-Miiritz dem Musikgenre Jazz. Es erwartet Sie ein facetten-
reiches Programm mit Konzerten und Jam-Sessions fiir alle Jazz-Liebhaber.

Sandburgenwettbewerb

Erneut startet die Badesaison zwischen Boltenhagen und Graal-Miiritz mit dem Sand-
burgenwettbewerb. Gesucht und primiert wird die schonste und kreativste Sandburg.

Rhododendronparkfest
Wenn die mehr als 2.500 Pflanzen von Mai bis Juni erblithen, erstrahlt der Park
in allen Farben — und wir feiern mit unseren Gisten und der Rhododendronkénigin

das Rhododendronparkfest.

Pfingsten mit Musik & Malerei

Phingsten wird Graal-Miiritz zum musikalischen Hotspot mit Konzerten von

Boogie Woogie bis Blues. Besuchen Sie auflerdem die Kunstausstellung »Kunst offen«
im Haus des Gastes.

Literaturwoche

Das schriftstellerische Erbe wird in Graal-Miiritz durch die jahrlich im Juni stattfindende
Literaturwoche gepflegt. Wir laden Sie ein dabei zu sein bei Vortrigen, Lesungen

und Poetry Slam.

Seebriickenfest

Die Seebriicke in Graal-Miiritz ladt zum Fest. Geboten wird ein buntes Unterhaltungs-
programm fiir die ganze Familie. Den Abschluss bildet ein spektakuldres Feuerwerk.
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KALENDER

Sommerfest
Markt und Musik im Rhododendronpark

Fest der Moorgeister
Gruselig und schaurig schon geht es her, wenn es wieder heifSt: »Die Moorgeister kommen!«
Die Wanderungen durch »Murmanns Reich« in den Abendstunden sind immer

ein Highlight.

Nachts im Park

An diesen drei Abenden im Jahr wird der Rhododendronpark zu einem lichtvollen Ort:
ein entspanntes Lichtkunstevent, bei dem Besucher den Alltag fiir eine Weile hinter

sich lassen konnen.

Internationales Literaturfestival

Erleben Sie mit uns die Premiere des Internationalen Literaturfestivals
im Ostseebad Graal-Miiritz.

DUNENLAUFER

Der beliebte Naturlauf in Graal-Miiritz. Auf unterschiedlichen Strecken von etwa
9 - 43,5 km (Marathonplus) lisst sich die reizvolle Kiisten- und Waldlandschaft
sportlich erleben. duenenlaeufer.de

Wildwoche Graal-Miiritz

Freuen Sie sich auf eine Woche voller kulinarischer Hohepunkte rund um das Thema
»Wild & Walde, begleitet von thematischen Veranstaltungen in und tiber unsere

einzigartige Natur.

Kunsthandwerkermarkt

Ein vorweihnachtlicher Markt mit kunsthandwerklichen Stinden, die zum Schauen,
Verweilen und Kaufen einladen. Bei den vielen kreativen Angeboten finden Sie erste
Geschenke fiirs Fest.

Jahreswechsel an der Seebriicke

Ob Silvestermatinee im Haus des Gastes oder Open-Air-Silvesterparty auf dem
Seebriickenvorplatz - in Graal-Miiritz wird der Jahreswechsel gebtihrend gefeiert.

Feiern Sie mit uns.

Klassische Konzerte | jeden 2. Samstag im Monat
Beachvolleyball Cup | 26.-27. Juli
DLRG/NIVEA Strandfest |5. August

weitere

Events

23 Programm- und Termindnderungen vorbehalten
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Bernsteinreiter

Erlebnis auf dem Reiterhof an der Ostsee =

atfll B ' g e DT

»Bernsteinreiter Erlebnisreiterhofe« bieten
unvergessliche Pferdeabenteuer an der Ostsee fiir
die ganze Familie! Egal ob (Wieder-)Einsteiger,
Freizeitreiter, Spring-, Vielseitigkeit- oder Dressur-

reiter, Bodenarbeiter oder einfach nur Pferdeliebha-

-~
-

€.

ber - wir haben fur jeden ein passendes, pferdiges
Angebot. Erleben Sie einzigartige Natur sowie einen
hochwertigen Service.

Begleiten Sie uns auf traumhaften Reisen durch
Wilder, Wiesen und Ostseestrand. Erobern Sie auf
edlen Trakehnern oder sturmsicheren Ponys die
Welt der »Bernsteinreiter«. Ob Sie oder Thr Kind
Reiten lernen wollen, Entspannung suchen oder
Ihren Kindheitstraum wahr werden lassen mochten -
fur jeden Fall sind Sie bei uns richtig: Reitunterricht
ist tdglich zu individuellen Umfingen buchbar.
Gern konnen Sie dafiir auch Thr eigenes Pferd mit-
bringen. Und sollte die Familientagesplanung ein-
mal verschieden ausfallen - auch dafiir sind wir ge- "5
wappnet: wihrend Sie gelassen unsere einzigartige
Urlaubsregion durchstreifen, kann Thr Kind einen
abwechslungsreichen Tag im Pferdestall erleben.

.
Seien Sie unser Gast und werden auch Sie ein
e »Bernsteinreiter«! Herzlich willkommen auf
T
A - unserem Erlebnisreiterhof!

—
——

jeden Donnerstag
in den bundesweiten Ferien!

Reithalle Hirschburg

www.bernsteinreiter.de e W YN\ s I BT LR T ML N e = B LR D T E R e s See Y Newlodenhiger e 1215211 Rbnitz-Damgarten
: e 5 B - - ' 5 : bernsteinreiter.de
o0
@ Kontakt: W Angebote vor Ort: @ Aktionen im ganzen Jahr: ™R Ferien fiir Kinder & Jugendliche:
Erlebnisreiterhof »Bernsteinreiter« Hirschburg Pferdeshows, Reiterhofsafari, Kutschfahrten, Ponyverleih - Ponyreiten & Ponykutschfahrten: Reiterferien mit Gleichaltrigen fiir Mddchen &
Neuklockenhiger Weg 1a Streichelzoo, Spielplitze, Abenteuerspielwelten, tdgl. 9 — 18 Uhr (ohne Anmeldung - direkt am Servicepunks) Jungen von 6 — 16 Jahren,
18311 Ribnitz-Damgarten / OT Hirschburg Kreativschmiede, Indoorspielbereich der Ponyvilla, »Tag im Pferdestall«: Kindertagesbetreuung Natur-Erlebniscamp fiir Kinder & Jugendliche
T: +49 174 8530842 - info@bernsteinreiter.de Hofkiiche & Hofcafé, Traktorfahrschule u. v. m. von 10 — 15 Uhr von 10 — 16 Jahren
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IFA
GRAAL-MURITZ

HOTEL. 5PA & TAGUNGEN
i P ——

Buchung iiber

Balticum OpCo Graal GmbH
WaldstraRe 1, 18181 Graal-Miiritz

T: 038206 730, F: 038206 734 444
graal-mueritz@lopesan.com
www.ifa-graal-mueritz-hotel.com

PSS

~= 50m

IFA Graal-Miiritz Hotel ****§
WaldstralSe 1

Das 4 Sterne Superior IFA Graal-Miiritz Hotel, Spa & Tagungen befindet sich im
charmanten Ostsee- heilbad Graal-Miiritz, eingebettet in eine malerische Landschaft
zwischen Meer und Wald. Das Hotel liegt direkt an der Ostseekiiste und bietet seinen
Gasten einen direkten Zugang zum feinen Sandstrand, ideal fiir entspannende
Spaziergdnge und Badeausfliige. Das IFA Graal-Miiritz Hotel verfiigt iiber komfortable
Zimmer und Apartments, die modern und gemiitlich eingerichtet sind. Die Zimmer sind
mit allen Annehmlichkeiten ausgestattet, die man fiir einen erholsamen Aufenthalt
bendtigt, einschlieBlich kostenl. WLAN, Flachbildfernseher und bequemen Betten. Fiir
das leibliche Wohl sorgen ein Restaurant mit regionaler und internationaler Kiiche
sowie eine Bar, die eine breite Auswahl an Getrénken anbietet. Besonders
hervorzuheben ist das reichhaltige Friihstiicksbuffet, das einen perfekten Startin den
Tag ermdglicht. Das Hotel verfiigt iiber ein umfangreiches Spa- & und Wellnessangebot
mit einem groBen Schwimmbad, Saunen und verschiedenen Massage- und
Beautyanwendungen mit Produkten von Dr. Babor. Géste konnen hier entspannen und
neue Energie tanken. Zudem gibt es zahlreiche Freizeitmdglichkeiten wie Radfahren,
Wandern und Nordic Walking in der Umgebung. Ein idealer Ort fiir Familien, Paare und
Alleinreisende, die eine Auszeit vom Alltag suchen.

el )| v =3 P
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Ai/oaritmeinthioté/

Bei uns bekommt ihr OSTSEEURLAUB PUR und
dazu die perfekte Unterkunft,
mit allem was ihr braucht! Vom Studio fir zwei bis zum
groBen Familienapartment ist fur alle etwas
Passendes dabei. Rundum sorglos oder Selbstversorger?
Bucht Frihstuck, Reinigung und weitere Services
GANZ FLEXIBEL, SO WIE ES AM BESTEN ZU EUCH PASST!

— —
e

- Sauna und
P g =
" ! o, Fitnessraum

-
[

r

voll ausgestattete
. Apartments

= = = __ Dachterrasse,

= 350 m zum Strand
——

... und einen o
Preis gewonnen & %
haben wir auch! " S

Ostsee Apartmenthotel Zur Seebriicke 34 ¢ 18181 Graal-Miiritz  Tel: 038206 / 74470
E-Mail: moin@ostsee-apartmenthotel.de ¢ www.ostsee-apartmenthotel.de
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l Caféstiibchen & Pension Witt
Am Tannenhof 2

Urlaub unterm Reetdach. Familiengefiihrtes Haus mit 16 DZ in drei verschiedenen
GroRen. Ein Ferienbungalow fiir max. 3 Personen, ein FH fiir max. 5 Personen.
Gartenbereich vor der Pension mit Strandkdrben. Angeschlossenes Café mit saisonaler
und regionaler Frischekiiche und hausgebackenen Tortenkreationen.

Buchung iiber

Torsten Witt

Am Tannenhof 2, 18181 Graal-Miiritz
T: 038206 744530, F: 038206 77913

cafe-witt@web.de “
www.cafestuebchen-witt.de S

EIN HOTEL ZUM WOHLFUHLEN S " 22 700m Aab 65€- B ab 100€ - Cab 120€ *

Parkanlage mit Brunnen und Strandkorboase
Restaurant ,Buhne 36" mit Sonnenterrasse
27 Einzelzimmer / Doppelzimmer

S/&P)

Pension Harder - Haus Waldesblick Buchung iiber

Zur Seebriicke 24 Pension Harder
. - . L . . Zur Seebriicke 24, 18181 Graal-Milritz
Die familiengefiihrte Pension in originaler Baderarchitekturvon 1. 038206 77353

RED)

7 Appartements 1896, verwdhnt Sie zum Friihstiick mit vielen hausgemachten  info@pensionharder.de
kostenfreies WLAN Leckereien, wie eigenen Marmeladen und Gastfreundschaft. www.pensionharder.de
Kaminzimmer fiir Feierlichkeiten =2 350m 500 m*
Massagen/ Therapieanwendungen
Fahrrad- & Strandkorbverleih Haus Weyrich m VillaWeidmannsruh =
i 3 R.-Wossidlo-StraRe 2 Fritz-Reuter-StraBe 13 2
kostenfreie Parkpldtze am Haus Y A . ! ‘ .
Zimmervermittlung Zimmervermittlung
T.038206 70311 Pps) T:038206 70311 C
Zur Seebrucke 36 - 18181 Graal-Mdritz zZimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de ’4 zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de
{ 038206 7390 - www.ham-ostsee.de Aab95€/65€-Bab95€/65€* ZZ700m  40m?  Aab145€/75€- B ab 137€/67€ - Cab 129€/59€ *

— Restaurant —— Ferienhaus am Strand ’;_?\ m Bungalow DC35

St dH t l 4 UferstralBe 18 Wurzelweg 35 :
il ote 6 IICkerb e CK Zimmervermittlung Zimmervermittlung
- T: 038206 70311 T:038206 70311 ;’z

zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

Graal-Miiritz

ruhstlick - Mittag - Kaffee - Abendessen: www.slickerbeck.de

Nur 350 m vom Ostseestrand entfernt bieten wir unseren Gasten komfortable Zimmer mit Friihstiick und im hauseigenem Restaurant saisonale Kiiche == 80m 80 m’ Aah 305€/185€ - Bah 305€/185€ - Cab 305€/ 185€ * == 200m 50 m? A128€-B114€*
Fahrstuhlim Haus - Kostenfreier Parkplatz - Fahrradabstellraum - Kostenfreier Transfer vom/zum Bahnhof Graal-Mdritz

FeWo Steinhofel F**x* Buchung iiber =
-—'"""-— StrandstraBe 28h/Nachtigallenw. 1 Gerd & Ursula Steinhdfel 0
) o i Zum Wallbach 5b, 18311 Ribnitz-Damgarten
Drei komfortable FeWo in einem Ferienappartementhaus. 1. T 038218890415, M: 0172 3101336 (=]
Klassik mit/ohne Balkon und 2 OG,_Sudsel_te, ruhlg gelegep. Tlefgaragg, Iiahrstuhl, steinhoe@t-online.de
Fahrrader inkl. Saisonpreis A bereits ab 1. Juni giiltig. www.fewo-steinhoefel.de
Zur Seebriicke 28 - 18181 Graal-Miiritz - Telefon Strandhotel 038206/7446-0 - Telefon Restaurant Sllckerbeck 038206/744 66 44 e 5
Datenschutzhinweise: www.strandhotel-graal-mueritz.de/datenschutzhinweise - Betreiber: StrandHotel Graal-Miritz GmbH & Co. Hotelgesellschaft KG Sitz und AG Hamburg HRA 118953 - USt.-ID: DE 159744641 == 400m 33-46m Aab 119€/74€- B ab 106€/60€ - Cab 95€/50€ *
Hotel & Restaurant Kahler Buchung iiber Fewo Brettschneider Buchung iiber
Zur Seebriicke 18 Hotel und Restaurant Kahler KurstraBe 38 Dietrich Brettschneider

) . = _ 4 Zur Seebriicke 18, 18181 Graal-Miiritz
Kleines, familiengefiihrtes Hote in ruhiger Lage direkt am Wald.  T- 038206 79806

4 App. fiir 1-4 Personen, 9 Doppelzimmer und 3 Einzelzimmer, T hotelkaehler@hotmail.com

. . Eichenwinkel 5a, 38442 Wolfsburg
Ruhige, sonnige Lage, Siidbalkon, Hochparterre. SAT-TV, WLAN,  T- 05362 4933

Fahrradraum. 5 Minuten zum Strand, 700m zum Hundestrand, ~ M: 0177 6265538

Fewo in der StrandstralSe 28. www.hotel-kaehler.de 100m zum Rhododendronpark. Fewo fiir 1-4 Personen. dietrich.brettschneider@wobline.de

2 600m = 500m 75 m? Aab 170€/90€ - B ab 150€/ 70€ - Cab 130€ / 50€ *
Bungalow am Sonnenhaus Buchung iiber )
Lindenweg 10 Familie Reineke-Feist

. . Lindenweg 10, 18181 Graal-Miiritz
Moderner Bungalow, sehr schon und ruhig gelegen. 600m zum  1: 938206 919931

Strand. Sep. Schlafzimmer, Bad mit ebenerdiger Dusche. M: 0174 4505158
Terrasse zum Garten. Kostenlos WLAN, ganzjahrig nutzbar. reinekefeist@yahoo.de
== 600m 45m? Aab 145€/95€ - B ab 140€/90€ - Cab 135€ /85€ *
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== 700m 55 m?

FeWo Familie Zaumseil Buchung iiber 12
R.-Wossidlo-StraRe 8 Familie Zaumsel t

L . . R.-Wossidlo StraRe 8 ;”’Z
Gem. u. komf. Fewo Siids. im EFH, Heizung. Ruhige Lage, 18181 Graal-Miiritz P
Bettwdsche u. Handetiicher inkl., Sitzecke/Liegewiese im T: 038206 79105 @
Garten, SAT-TV/Radio, WLAN und Waschm. 8 Min. zum Strand.

Aab 120€/85€ - B ab 120€ /85€ - Cab 120€ /85€ *

ANZEIGEN | GASTGEBER 2025

m Ferienwohnung Pertermann @

Bernsteinweg 1

3
Zimmervermittlung
T:038206 70311
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

600 m 56 m’ Aab 147€/80€*

m Fewo Blick ins Griine

Bernsteinweg 16

2.4
Zimmervermittlung
T: 038206 70311
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

500m 65 m’ Aab 170€/125€ - B ab 150€/105€ - Cab 120€/75€*

| Strandvergniigen Bungalows

Buchung iiber
(amanga GmbH /K

== 800m 57 m’ Aab209€/109€-Bab 199€/99€- Cab 189€/89€*

Fewo Kiistenwald Uhlenhuus =
Eikkaterweg 2, EG — Eulenweg 2d rr‘?
Zimmervermittlung Zimmervermittlung 9‘
T:038206 70311 : T:038206 70311 E}
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

2000m  44m’ Aab130€/70€-Bab 120€/60€-Cab 110€/50€ * 1300m  46m’ Aab 56€/37€ - B ab 70€/51€ - Cab 78€/59€ *
Ferienwohnung Eulenweg Haus Bucheneck
Eulenweg 6 Friedhofsweg 1 =
Zimmervermittlung Zimmervermittlung
T: 038206 70311 T: 038206 70311 ﬁ?‘

zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

1200m  54m’ Aab 124€/84€- B ab 112€/72€ - Cab 99€/60€ *

zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

400 m 55 m’ Aab174€/119€-Bab120€/65€-Cab 110€/55€*

StrandstraRe 59
o Strandstrafe 59 [E
Moderne Bungalows mit riesiger Terrasse, Garten und Parkplatz. 18181 Graal-Miiritz
Direkt hinter den Diinen in absoluter Ruhe und inmitten T:0172 6705163 @
herrlicher Natur, neben dem Hotel Deichgraf. kontakt.ghi@gmail.com
== 100m Aab 175€/95€ - B ab 210€/130€ - Cab 230€/150€ *
Fewo Kugelfisch Buchung iiber =
Uhlenweg 7 /0G Ines Taufmann 0
. . . . . Uhlenweg 7 /0G
Moderne 2-Zimmer-Fewo, im Ferienpark Kiistenwald, im 0G 18182 Gelbensande
mit gr. Siidbalkon. Offener Wohn-Essbereich, Schlafzimmer, T 0163 3802576
Schlafcouch im WZ, Abstellraum mit 2 Fahrrddern, Parkplatz. ingo.taufmann@freenet.de 1
<= 1800m f2m Aab 85€- Bah 65€ - Cab 55€ *
Fewo Seeanemone | Fx*x*x Fewo Seeanemone Il Fx****
Onkel-Brésig-StraBe 1b StrandstraBe 12 =
Buchung iiber Zimmervermittlung
T:0172 6182404 T: 038206 70311 @
info@fewo-seeanemone.de zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

2= 600m 65 m’ Aab209€/109€-Bab 199€/99€- Cab 189€/89€*

m Fewo Meerestraum Fx**x*
) =
Friedensstral3e 2a =

Zimmervermittlung

T: 038206 70311 562

zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

900 m 78 m’ Aab 149€ - B ab 119€ - Cab 99€ *

Haus Bucheneck WE 11
Friedhofsweg 1

Zimmervermittlung

T:038206 70311 fz

zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

650m 56 m’ Aab162€/92€-Bab 142€/72€-Cab 137€/67€*

Castle Mona —
Fritz-Reuter-StralBe 8
Zimmervermittlung

T:038206 70311
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

700 m 46m’ Aab 157€/87€ - B ab 147€/77€ - Cab 142€/72€ *

Ferienwohnungen Jennerjahn
Lange StraBe 23
Buchung iiber

T: 038206 79148
detlefjennerjahn@t-online.de

== 700m 25m? A ab 40€/ 40€ - B ab 40€ / 40€ *

Fewo Penelope F***
Friedensstra3e 2b

Zimmervermittlung

T:038206 70311 5’:2

zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

450 m 59 m’ Aab 180€/92,80€ - B ah 162€/74,80€ - Cab 119€/31,80€ *

Wohnung im Kiistenwald
Igelring 18 .

Zimmervermittlung
T: 038206 70311 ﬁf;z

zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

1800m 15m’

Fewo Igelring =
Igelring 47 / 0G
Zimmervermittlung xS}
T: 038206 70311 @
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

1200m  40m’ Aah 154,80€/84,80€ - B ab 127,80€/ 57,80¢ - Cab 127,80€ / 57,80€ *

FeWo Anker i.d. Villa Victoria F*** 2
Kurstr. 23 =
Zimmervermittlung

T: 038206 70311 @
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

2= 700m 55 m’ Aab179€/90€-Bab 169€/80€-Cab 151€/62€*

Fewo Kiistenliebe 8
Igelring 8 5B
Zimmervermittlung
T: 038206 70311 m
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

2200m  40m’ Aab150€/100€-Bah 130€/80€-Cab 110€/60€*

Ferienwohnung Niermann
Igenring 62

Zimmervermittlung
T: 038206 70311 5’2

zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

Fewo Wolff

An der Jugendherberge 1

Zimmervermittlung
T: 038206 70311 ;GZ

zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

1000m  38m’ A ab 96€/56€ - B ab 124€/ 84€ - Cab 96€ / 56€ *

m Haus Behaglich =
August-Bebel-Str. 21 ;
Zimmervermittlung
T: 038206 70311
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de t

=5 500m 4m? Aab75€/92€-Bab75€/92€-Cab75€/92€*

Fewo Waldesruh
August-Bebel-StraBe 25
Zimmervermittlung

T:038206 70311
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

== 800m 8om’ Aab111€/71€-Bab 101€/61€*

Strandmuschel

Kiebitzweg 5

g ﬁ
Zimmervermittlung
T: 038206 70311 @
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de
800 m 52 m? A 80€/40€ - B 88€/48€ - C102€/63€ *

1700m  40m’ Aab 85€ - B ab 80€ - Cab 75€ *
Ferienwohnung Familie Gericke
Koppelweg 16 =

Zimmervermittlung

T: 038206 70311 ﬁ’:z

zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

1100m  26m’ Aab 90€/65€ - B ab 85€/60€ - Cab 85€/60€ *

m Fewo Behrendt

Badeweg 8, Haus 4 >
Zimmervermittlung
T:038206 70311 @
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

2= 500m 53 m? Aab170€/95€ - Bab 145€/70€- Cab 139€/55€*

40 |

Haus Edelweiss Paetow-Steinberg 21:‘4
KurstraBe 36b

Zimmervermittlung [E
T: 038206 70311 @
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

= 500m 66 m’ Aah 191,20€/112,80€ - B ab 171,20€/92,80€ - Cab 191,20€/72,80€

FeWo Villa Aurum
KurstraBe 38
Zimmervermittlung

T:038206 70311
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

= 500m 64m’ Aab 180€/90€ - B ab 160€/70€ - Cab 140€/50€ *




ANZEIGEN | GASTGEBER 2025

m Fewo Wiebusch =

Onkel-Brésig-Strale Ta =
Zimmervermittlung @

m Fewo Mowenweg 8
Mowenweg 8

Zimmervermittlung
T:038206 70311
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

T:038206 70311
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

= 700m 60 m’ Aab211€/111€-Bab171€/71€-Cab 156€/56€* = 850m 50 m’ Aab 170€/95€ - Bab 145€/70€- Cab 125€/50€ *

m Fewo Loll m Haus Strandgut 0G

Ribnitzer-StraBe 44a 5 Seesternweg 10 =

Zimmervermittlung Zimmervermittlung

T: 038206 70311 T: 038206 70311

zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de L 3 ’
- ; - ) in die Welt.
~=700m 30m Aab 120€-Bab 110€ * ~=350m 55m Aab174€/119€-Bab120€/65€-Cab110€/55€*

Uhlenweg 10 Eine Zeitreise durch .
Zimmervermittlung Zimmervermittlung . die SeefahrtsgeSChiChte - g

m Ferienwohnung Biilow m Fewo Kiistenoase
.
[ 2.

StrandstraBe 32a

&

T:038206 70311
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

T: 038206 70311
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de

iy
aJ

Jetzt eintauchen in die multimediale
Dauerausstellung an Bord des

= 300m 70 m’ A ab 100€ - B ab 90€ - Cab 80€ * ZZ1000m  47m? A ab 90€ - B ab 75€ - Cab 60€ * Traditionsschiffes — mit spannenden :
Geschichten iiber Rostocker Schiffbauer*
Reederfamilien und Seeleute ab def
m Fewo Uhlenweg m Ferienwohnung Ankerplatz Hansezeit. ; £ - i
Uhlenweg 6/ EG — Vossweg 1,06 . O &
Zimmervermittlung Zimmervermittlung [E & 7 Sk M u S E u M
T: 038206 70311 @ T: 038206 70311 v o e =
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de o o i ROSTOCK

TZ1200m  48m’ Aah162,80€/92,80€ - Bab 130,80€/60,80€ - Cab 117,80€/47,80€ * = 1800m  37m’ Aab 92€/92€ - B ah 87€/87€ - Cab 69€/69€ *

m Fewo Potthoff m Haus Elmsfeuer, Fewo Reder [E

Zur Seebriicke 30 /32 Zur Seebriicke 30-32 Erklarung Piktogramme
Zimmervermittlung @ Zimmervermittlung
T: 038206 70311 @ T:038206 70311 Personenzahl: 0 Balkon/Terrasse:
zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de zimmervermittlung.tuk@graal-mueritz.de
o PO Wohnzi hlafzi ki iniert: - Ei hoss:
ZZ250m 52m®  Aab156,80€/99€- Bab126,80€/69€ - Cab 106,80¢/49€ * Z2250m  45m’  Aab133€/85€-Bab113€/65€-Cah108€/60€* ohnzimmer/Schlafzimmer kombiniert rdgeschoss
Betten: Obergeschoss:

Nichtraucher: Behindertenfreundlich:

4 ™= (8 (B &

KEHDMNeEOE MmN LS @

Kinderfreundlich: Aufzug: m
Ruhiger Schlaf: Handticher:
Dusche/WC: Handticher mietbar:

— . Kochzeile/Kochnische/Backofen: Haartrockner:
- Geschirrspiler: Heizung:
v vl ? . Kuihlschrank: Sauna:
Die Klinik Graal-Miiritz hilft thnen nach der Akut-Therapie wieder Kraft
zu lanken. Wir sind spezialisiert aul die Behandlung von allen Tumor- Waschmaschine verfiigbar: Hallenbad:

erkrankungen, die als | ] i) und

durchgefithrt werden. Internet: Parkmoglichkeiten:
| Fordern Sie noch heute weitere Kostenlose Informationen
unter Tel.: (038206) 75-0 an. WLAN: Fahrrad-Unterstellméglichkeiten:

WLAN kostenpflichtig: Fahrradraum abschliebar:

| ' g ' Fachklinik filr Onkologie und Ganzheitsmedizin

Hunde erlaubt: Meerblick:

/ Onkologische Heilbehandlung
im Ostseeheilbad Graal-Miirilz

i e Y @ o 6 K E (S [ [

Hunde nicht erlaubt: Né&he zum Strand:
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Erklarung UnterkUnfte

Einstufung und Kategorien Hotels, Pensionen

Der Deutsche Hotel- und Gaststattenverband (DEHOGA) klassifi-
ziert Hotels, Hotels garni, Gasthéfe und Pensionen nach einheit-
lichen Kriterien. Die Klassifizierung erfolgt auf freiwilliger Basis.
Sie bietet markenrechtlichen Schutz. Die Bereiche Gebdude/
Raumanangebot, Einrichtung/Ausstattung, Service, Freizeit, An-
gebotsgestaltung und hauseigener Tagungsbereich bilden die
Basis flir die Sterne-Kategorien.

*Tourist, ** Standard, *** Komfort, **** First Class, ***** Luxus

Ferienhauser, Ferienwohnungen, Privatzimmer

Die Klassifizierung von Ferienhdusern, Ferienwohnungen und
Privatzimmern erfolgt nach Richtlinien des Deutschen Touris-
musverbandes (DTV) einheitlich in der gesamten Bundesrepub-
lik Deutschland. Die Teilnahme an der Klassifizierung ist freiwillig.
Den Sternen wird, zur Unterscheidung von den Hotelkategorien,
das »F« bzw. »P« vorangestellt. Bei den Privatzimmern geht die
Bewertung nur bis zu vier Sternen.

* Einfache und zweckmaBige Gesamtausstattung des Objektes
mit einfachem Komfort. Die erforderliche Grundausstattung ist
vorhanden. Altersbedingte Abnutzungen sind moglich.

** ZweckmaBige und gute Gesamtausstattung mit mittlerem
Komfort. Die Ausstattung ist in einem guten Erhaltungszustand
und in solider Qualitat.

*** Wohnliche Gesamtausstattung mit gutem Komfort. Die Aus-
stattung ist von besserer Qualitat, bei optisch ansprechendem
Gesamteindruck.

**** Hoherwertige Gesamtausstattung mit gehobenem Komfort.
Ansprechende Qualitdt mit einem aufeinander abgestimmten
Gesamteindruck.

**%*% Erstklassige Gesamtausstattung mit exklusivem Komfort.
GroRzligiges Angebot in herausragender Qualitat mit sehr ge-
pflegtem, auBBergewdhnlichem Gesamteindruck.

Ortsplan m

Dieser Verweis (Beispiel) in den Anzeigen sagt Ihnen, auf wel-
cher Seite Sie weitere Informationen zu dem Objekt in einem

Tabelleneintrag finden und in welchem Planquadrat des Orts-
planes das Quartier liegt.

Rolistuhlfreundliche Unterkunft

Diese Information beruht auf den Angaben des Vermieters. Es
handelt sich dabei nicht immer um rollstuhlgerechte Quartiere
nach DIN-Norm. Bitte erfragen Sie die genauen Gegebenheiten
beim Vermieter.

Hinweise zur Preisgestaltung

Die in den Anzeigen und Tabellen genannten Preise verstehen
sich in Euro pro Tag und sind Inklusivpreise ohne Kurtaxe, be-
rechnet fiir eine Verweildauer von mind. drei Tagen. Bei kiirzerer
Verweildauer und Sonderwiinschen konnen Aufschldge berech-
net werden. Dies gilt ebenso fiir die Unterbelegung eines Ob-
jektes (z. B. Einzelzimmerzuschlag). Die Preise entsprechen dem
Stand bei Drucklegung. Unvorhersehbare, auflergewohnliche
Kostensteigerungen kénnen eine Nachkalkulation erforderlich
machen. Auf zeitbedingte Verdanderungen haben wir keinen Ein-
fluss. Mit Erscheinen dieses Gastgeberverzeichnisses verlieren
alle vorhergehenden Preisangaben ihre Giiltigkeit. Der Preis fiir
die erste Nacht enthalt die Endreinigung.

Haftungsausschluss

Die in diesem Verzeichnis enthaltenen Angaben beruhen auf
den von den Betrieben und Privatvermietern gelieferten Unter-
lagen, fiir deren Vollstandigkeit und Richtigkeit keine Gewahr
Ubernommen wird. Fur Satzfehler, Fehler bei der Datentibertra-
gung, Auslassungen, falsche oder unvollstédndige Preisangaben,
zeitbedingte Veranderungen usw. wird keine Haftung tibernom-
men.

Reiseriicktrittskostenversicherung (RRV)

Wir empfehlen unseren Gasten den Abschluss einer Reise-Rlck-
trittskosten-Versicherung. Sie kann in Anspruch genommen
werden, wenn aufgrund von Krankheiten o. a. das bestellte Zim-
mer nicht belegt und dem Gast wegen Nichterfiillung des Miet-
vertrages Leerbettengebiihr in Rechnung gestellt wird.

Die Kurabgabe

KURABGABE

Die Kurabgabe (Kurtaxe) ist in einer Satzung der Gemeinde geregelt und
dient der Anschaffung, Erweiterung, Erneuerung, Verwaltung und Unterhaltung
von offentlichen Einrichtungen fur Kur- und Erholungszwecke.

Fiir die Kurabgabe erhalten unsere Giste kosten-
freies Informationsmaterial, ermifligten Eintritt
bei Besuchen verschiedener kultureller Veranstal-
tungen und Einrichtungen, nicht nur in Graal-
Miiritz, sondern auch auf der Halbinsel Fischland-
Darf3-Zingst.

Fiir die exzellente Wasserqualitit erhilt das Ostsee-
heilbad Graal-Miiritz seit einigen Jahren regelmi-
Big die »Blaue Flagge«-Zertifizierung, die anhand
von mehr als 30 Kriterien vergeben wird, u.a. fiir
die Strandsuaberkeit, die Priifung der Wasser-
qualitit und die Wasserrettung

Um den Strand auch fiir Personen erreichbar

zu machen, die auf einen Rollstuhl oder Gehhilfen
angewiesen sind, sind einige der Strandaufginge
in der Hauptsaison mit Matten ausgelegt, die

ein Begehen zumindest bis auf die Diine hoch
moglich machen.

Von der Kurabgabe werden u.a. gezahlt:

e Strandabsicherung durch die DLRG

e Tigliche Strandreinigung

* Bewirtschaftung der Strandtoiletten

* Bepflanzung und Pflege der Griinanlagen

* Erhaltung und Pflege des Rhododendronparks

* Betreiben von 2 Tourist Informationen in
Graal-Miiritz

* Ausstellungen im Haus des Gastes

* Bewirtschaftung und Erhaltung von
3 Spielstitten

e Saal im Haus des Gastes, Konzertpavillon
und Musikmuschel

* Erstellung von Informationsbroschiiren
iiber den Ort Graal-Miiritz

* Druck von Stadtplinen fiir Giste

¢ Einkauf von kulturellen Darbietungen
und Kunstschaffenden

* Gisteunfallversicherung




Ubersichtsliste A bis Z | Graal-Muritz

Angeln

Rathaus — Ordnungsamt
Tourist-Info Haus des Gastes
Infopunkt

Apotheken

Kur-Apotheke
Ostseeapotheke

Arzte

Allgemeinérzte

Dr. Muicke

Ekkehart Steiner-McCall
Frau Astrid-Jeanette Blauful

Ribnitzer Str. 21
Rostocker Str. 3

038206.81171
038206.7030

Néhe Seebriicke/Seebriickenvorplatz

Kurstra3e 18
Kastanienallee 9

A.-Bebel-Stra3e 4a

Kastanienallee 7
Kastanienallee 7

Innere Medizin & hausarztliche Tatigkeit

Ulrike Sieder

Kurstraf3e 5

Hautédrzte - Dermatologie / Allergologie

Dr. med. Klug
Dr. med. Maslen

Rostocker Stral3e 1
Rostocker Stral3e 1

038206.78102
038206.79477

038206.79522
038206.79460
038206.79465

038206.79192

038206.13703
038206.13703

Privatpraxis fiir Ganzheitliche Medizin, Psychotherapie & Beratung

Dr. med. Koch
Zahnarzte

Ralf H. Patzig

Dr. DreBler

Dr. Scheumann-Miicke

Autowerkstadtten

Dieter Brusch
Mathias Chorrosch
Torsten Gortler

Béackereien

Backerei Zur Seebriicke 2
Mein Backhus im EDEKA

Banken
OstseeSparkasse
Bibliotheken
Baderbibliothek
Blumenldden
Blumen Kai
Boutiquen

Maxim 34

Modeboutique »Pink Lady«
Trend Fashion

Weberkaten

Buchhandlungen
Ostsee Buchhandlung
Camping

Ostseecamp-Ferienpark
»Rostocker Heide«

Drogerien
Ihre Drogerie
Einkaufsstatten

ALDI

EDEKA
Getrankeland
Penny
SMOKEHOUSE No. 1
OLD GRAAL

Ergotherapiepraxen
Daniela Horn
Fahrradgeschifte
Fahrrad Thon

Ribnitzer Str. 33

KurstraBe 5
Birkenallee 17

A.-Bebel-StraB3e 4a

Rostocker Stral3e 8
Rostocker Stral3e 12a
Rostocker Straf3e 22

038206.77260
Lange Straf3e 29

KurstraBe 20

Fritz-Reuter-Str. 17

Lange StraBe 29

Zur Seebrticke 34a

Zur Seebrticke 35
KurstraBe 29
Ribnitzer Str. 7

Kurstraf3e 22

Wiedortschneise 1

KurstraRe 7

Bahnhofstrale 12
Lange StraBe 29
Bahnhofstral3e 19
Lange Strae 28
Lange StraBBe 30a

Gartenstraf3e 6B

Birkenallee 34

0176.27095547

038206.7290
038206.79915
038206.79522

038206.14050
038206.148980
038206.79255

03843.8598994

0381.6430

038206.77241

038206.77200

038206.748280
038206.136622
038206.74594
038206.14687

038206.79918

038206.77580

038206.746268

038206.77185
038206.134761

038206.79572

038206.749680

038206.79805

Fahrradverleihe & -werkstatten

Fahrrad Thon

Fahrrad Thon (Zweigstelle)
Fahrradverleih Idyll
Fahrradverleih im Kistenwald

Fischgeschafte & Rauchereien

Fischhus Funkturm
Fischhus Seebriicke
SMOKEHOUSE No. 1
OLD GRAAL

Fotoentwicklungen
Ihre Drogerie
Friseursalons

Friseursalon Salon 31

Friseur Team K

Friseursalon Anke Hartmann
Friseursalon Diana Hartwig
Salon im Rehazentrum

Fundbiiros
Rathaus
Fusspflegesalons
Sabine Hinz
Galerien

Galerie im Haus des Gastes
Galerie Weyrich

Birkenallee 34
Zarnezweg 2
KurstraRe 25
Fledermausweg 1

Am Funkturm 1
Seebriicke 40
Lange StraBBe 30a

KurstraRe 7

KurstraRe 31
Lange Str. 1
Ribnitzer Stralle 5
Lange StraBe 29
Rostocker Str. 1

Ribnitzer Str. 21

Lange Strale 31

Rostocker Str. 3
ParkstraBBe 21

Heimatmuseumund neu auch im Huas des Gastes

Hot Spots - 6ffentliches WLAN

Haus des Gastes
Seebriickenvorplatz

Hoérakustiker
Amplifon
Immobilien

Bever Immobilien
Carola Wieben Immobilien
Schumacher Immobilien

Kirchen

Evangelische Kirche
Katholische Kirche

Kliniken

Median Klinik Graal-Muritz
Median Klinik Graal-Mritz
Kinderklinik Tannenhof
ASB

KurstraBe 22

Lange Straf3e 29
Kurstr. 33a
Wiesenstr. 36

Kastanienallee 8
Ribnitzer Stra3e 1

Rostocker Str. 1
Ribnitzer Str. 59

Kurstr. 28

Mutter-Kind-Kurklinik Heidesanatorium

ASB

Mutter-Kind-Kurklinik Meeresbrise

Klinik Graal-Mritz GmbH
Kosmetiksalons

Arielle Kosmetik
Gesundheitszentrum Sol
IFA Hotel

Sabine Hinz

Uta Heiden »Namasté«

Kunsthandwerk

Weberkaten
Windfee

Strandstr. 22

Lindenweg 16

Zur Seebriicke 4
Zur Seebriicke 34
WaldstraBe 1
Lange StraBe 31
Rostocker Str. 1

Ribnitzer Str. 7
Ribnitzer Str. 7

Kurverwaltung / Tourismuszentrale

Tourismus- und Kur GmbH
Graal-Mdritz

Rostocker Str. 3

Die Inhalte dieser »Ubersichtsliste A - Z | Graal-Mritz« wurden von der Tourismus- und Kur GmbH Graal-Mritz nach bestem Wissen und Gewissen erstellt.
Eine Gewahr fur die Aktualitat, Vollstandigkeit und Richtigkeit der einzelnen Angaben, z. B.: Telefonnummern, kann grundsétzlich nicht ibernommen werden.
Anderungen sind jederzeit méglich. Korrekturen kénnen schriftlich eingereicht werden. Kontakt: touristinformation.tuk@graal-mueritz.de | Tel. 038206.7030

038206.79805
0160.4394396
01516.2873482
038206.148785

038206.13497
038206.746474
038206.79572

038206.746268

038206.77502
038206.14640
038206.74338
038206.78352
038206.83570

038206.81132
038206.77630

038206.7030
038206.74556

kostenfrei
kostenfrei

038206.748530

038206.77745
038206.87978
038206.746282

038206.77230
038206.7050

038206.83000
038206.89000

038206.720
038206.74100

038206.750
038206.13847
0157.73680252
038206.730

038206.77630
038206.83572

038206.14687
038206.14183

038206.7030

46 |

Kutsch- & Kremserfahrten
Axel Peters
Logopéddiepraxen

Katja Lindgreen
Sally Burger

LOTTO-Annahmestellen

Reisebiiro Schulz
Getrankeland
star Tankstelle

Minigolf

Ostseecamp-Ferienpark
»Rostocker Heide«

Museen
Heimatmuseum
Notrufe

Feuerwehr
Polizei

Optiker

Stine Fuchs
Osteopathiepraxen

Silvia Markert

Postfilialen & Packstationen

Deutsche Post | Filiale 516
DHL Packstation 147

Pflegeheime

ASB Pflegeheim Lindenhof
Seniorenpflegeheim
Strandperle

Physiotherapiepraxen

»Life« Anne Simmert
Aquadrom-Physiotherapie
ZolIner-Engel in ASB
Kurklinik »Meeresbrise«
Diana Beulig-Tietz

Eileen Blimbach

Jana Buss

Reisebiiros
Reisebiiro Schulz
Reitsport / Reiten

Bernsteinreiter

An der Biidnerei 3
Rostocker Str. 1

Lange StraBe 28
Bahnhofstralle 19
Ribnitzer Stralle 46

Wiedortschneise 1

ParkstraBBe 21

Lange StraBe 8
Ribnitzer Straf3e 21

Zur Seebriicke 34

Ribnitzer Strafe 33

Lange StraBe 29
Bahnhofstr. 12
ALDI Markt

Fritz-Reuter-Str. 11
Parkstr. 19

Ribnitzer Str. 3
Buchenkampweg 9
StrandstraBe 22

A.-Bebel-StralBe 1

Lindenweg 9
Kastanienallee 7D

Lange StraBe 28

Hirschburg
bei Graal-Muritz

Gastronomie (Restaurants, Cafes, Bars, Bistros, etc.)

Backerei Zur Seebriicke 2
Bar im Hotel Waldperle

Bar im IFA Hotel

Black Pier

Café & Cocktailbar

»Pink Lady«

Caféstiibchen Witt

China Garten

Die kleine Kneipe

Eiscafe Seestern

Fischhus Funkturm

Fischhus Seebriicke
Fischrestaurant PESCADO
Fischrestaurant »Zur Boje«
Gaststatte »Klabautermann«
Mensens

Seafood, Burger, Drinks & More

| 47

038206.77260
Parkstr. 5
WaldstraBe 1
Zarnezweg 5

Zur Seebriicke 40

Am Tannenhof 2
Teichweg 4
Lindenweg 22

Zur Seebriicke 42
Am Funkturm 1
Seebriicke 40

Zur Seebriicke 34 A
Mittelweg 1 A
Ribnitzer Str. 43
Strandpromenade

0151.58801329

038206.14522
038206.83480

038206.77250
038206.134761
038206.14271

038206.77580

038206.74556

112
038206.74862

038206.78200

038206.120990

0228.4333112

038206.72400
038206.933000

038206.143117
038206.9321260
038206.74123

038206.14694
038206.78806
038206.79468

038206.77250

0174.8530842

038206.1470
038206.730
0162.2124723
038206.746475

038206.77221
038206.77637
038206.77530
038206.77631
038206.13497
038206.746474
038206.370001
038206.14926
038206.747353
01511.2743586

Pizzeria Alte Mihle
Restaurant Achterdeck

Lange StraBe 18 C
Zur Seebrticke 35

und Café Eismeer im Hotel Ostseewoge

Restaurant »Buhne 36«

im Haus am Meer
Restaurant »Hermes«
Restaurant im Hotel Kahler
Restaurant im Seehotel Diine
Restaurant im Waldhotel
Restaurant Waldner
Restaurant Windfluchter
Restaurant

im Hotel Waldperle
Restaurant Seeblick
Restaurant »Slickerbeck«
im Strandhotel

Restaurant

im Strandhotel Deichgraf
Restaurant Orangerie

im IFA Hotel Graal-Mritz
Restaurant »Rimini«

im Hotel Stortebeker
Restaurant Nordlicht
SMOKEHOUSE No. 1

OLD GRAAL

Strandhus

Strandlokal »Strandoase 33«

Schliisseldienst
Frank Diews Service
Schmuckladen

New Trend & Classic

Zur Seebrticke 36
BahnhofstraBBe 14
Zur Seebriicke 18
StrandstraBe 64
ParkstraBe 5
Ribnitzer StraBe 15
Zur Seebriicke 34 A
ParkstraBe 9

Zarnezweg 9
Zur Seebriicke 28

StrandstraRe 61
WaldstraBe 1
Zur Seebriicke 22

Campingplatz
Lange StraBBe 30a

Strandstral3e 63
Zarnezweg 11

Rostocker Stral3e 6

Zur Seebriicke 9

Segeln, Surfen, SUP - Wassersport

Lono Surf
Souvenirldaden

Haus des Gastes
Touristinformation Seebriicke
Graaler Truhe

Strandbasar

Strandshop Jordan

Topas

Strandbars (saisonal)

Lono Surf
Strandbar Muritz-West
Strandbar Strandboje

Strandkorbverleih

Jens Witt

Tony Schumacher
Christian Witt
Karin Tiede

Olaf Uplegger
Ulrich Rosenke

Tankstellen

star Tankstelle

Wiedortschneise 1

Rostocker Str. 3

ABISZ

038206.792541
038206.710

038206.7390
038206.13904
038206.79806
038206.13990
038206.14175
038206.136020
038206.748880
038206.1470

038206.149949
038206.7446644

038206.138447

038206.730

038206.149933

038206.146830
038206.79572

038206.74866
038206.77367

038206.74890

038206.79896

0176.25774635

038206.7030

Nahe Seebriicke / Seebriickenvorplatz

KurstraBe 19

Zur Seebriicke 33
Zur Seebriicke 35
Zur Seebriicke 30

Wiedortschneise 1
an der Seebriicke

038206.743033
038206.77894
038206.74750

0176.25774635
0173.6067330

Nahe Mittelweg / Strandaufgang 13

Strandstral3e

0170.5224531

Strandaufg.4-10,13-19,24-25

und 34 -37

Strandaufg. 10 - 14
Strandaufg. 14 - 26
Strandaufg. 28 — 34
Strandaufg. 32 - 33
Strandaufg. 25 - 28

Ribnitzer Straf3e 46

Touristinformationen Graal-Miiritz

Haus des Gastes
Touristinformation Seebriicke

Zimmervermittlungen

Haus des Gastes

FeWo Point

Reisebiiro Schulz
strandsommer GmbH
Zimmervermittlung Thorak
Upstalsboom Servicebiiro
Dasenbrook

Stand: Dezember 2024

Rostocker Str. 3

0160.7824693
0173.6067330
0170.3191563
038206.77367
0171.9537660

038206.14271

038206.7030

Nahe Seebriicke / Seebriickenvorplatz

Rostocker Str. 3
Zur Seebriicke 24
Lange StraBBe 28
Lange Stra3e 31
Lange StraBe 4
Kastanienallee 7
Ribnitzer Str. 33

038206.70311
038206.34439
038206.77250
038206.74722
038206.79839
038206.746551
0381.2427838



Apotheke
Areal Kurwald Graal-Mritz
1] Entspannungswald
21 Axtivwald
3] Klangwald
(23 »Griines Klassenzimmer«

Arzt / medizinische
Einrichtungen bzw.
Betreuung

B Bickerei

B Bankautomat

0 Bibliothek

B Bushaltestelle

B8 E-Ssule fur Elektroautos

B Einkauf

B Fahrradverleih

B3 Haltestelle der Baderbahn (TUKI)
[@ Heimatmuseum

E3 Hundestrand

0] Informationsanlage

Kinderspielplatz
B kirche

i | Kurverwaltung, Information
& Zimmervermittlung

a Minigolfanlage

Musikmuschel /
Musikpavillon

offentliche Toilette
& Parkplatz

& post

Rathaus

ﬁ Rettungsstation
Strandbar

[ strandkorbverleih
B Tankstelle
Waschsalon
Windmuhle

& wochenmarkt (saisonal)




Tourist Informationen 1

TOURIST INFORMATIONEN

im Ostseeheilbad Graal-Muritz

Tourist Information

im Haus des Gastes
Rostocker Stral3e 3

18181 Graal-Miiritz

Telefon 038206 7030
touristinfo@graal-mueritz.de

In Graal-Miiritz gibt es 2 Tourist Informationen.
Eine befindet sich im Haus des Gastes in der
Rostocker Strafle 3, die andere finden Sie direkt
neben der Seebriicke am Seebriickenvorplatz.
Unsere Tourist Informationen sind barrierefrei
und durchlaufen regelmifig die i-Zertifizierung.
Egal mit welchem Anliegen Sie zu uns kommen,
wir freuen uns auf Sie. Unsere kompetenten Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter stehen Thnen gern
mit Rat und Tat zur Seite. Sie geben Thnen alle
Informationen, damit Thre schonste Zeit des Jahres

Ihr ganz individueller Urlaub wird.

In den Tourist Informationen kénnen Sie sich zu
Touren und Veranstaltungen beraten lassen und
Tickets kaufen. Sie konnen eine Ferienwohnung
buchen, Ausflugstipps und Informationen zum
Ostsecheilbad Graal-Miiritz und der Umgebung
erhalten, Landkarten fiir Ihre Ausfliige oder
Urlaubslektiire zum Ort erwerben und sich das
eine oder andere schéne Souvenir zur Erinnerung
an Thren Urlaub aussuchen.

Zimmervermittlung
Tel. 038206 70311

buchung@graal-mueritz.de

51

Tourist Information

an der Seebriicke

An der Seebrlicke

18181 Graal-Miiritz
Telelefon 038206 746615
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